
CQI

Checklist ครอบคลุม 

แม่เกดิรอดลูก

ปลอดภยั

นางสาวสุทธินันท์ มยุรภานนท์ 

พยาบาลวิชาชีพช านาญการ

งานหอ้งคลอด/คลนิิกฝาก
ครรภเ์สีย่ง รพ.แม่ลาน



1.บทน า/ความเป็นมา

WHO ได้วิจยัและประกาศแนะน าการฝากครรภ์คุณภาพที ่ 8 ครั้งตามเกณฑ์เพื่อลดการตายของ

มารดาและทารก ประเทศไทยพบว่า ระหว่างป ี พ.ศ. 2560-2564 ผลลัพธ์ด้านสุขภาพแม่และเด็กได้แก ่

อัตราส่วนการตายมารดา อัตราตายทารกแรกเกิดภายใน28วัน แม้จะบรรลุเป้าหมายของโลกแต่ก็ยังมีแนวโน้ม

เพิ่มสูงขึ้น (กรมอนามัย2565) ในระดับเขต12และระดับจังหวัดปัตตานีอัตราส่วนการตายของมารดาไทยยังไม่

ผ่านเกณฑ ์ ในจังหวัดปัตตานีปี2564และป2ี565(6เดือน)เท่ากับ106.99 (11ราย)และ49.49(3ราย)ตอ่แสนการ

เกิดมีชีพตามล าดับ (เกณฑ์ไม่เกิน 17 ต่อแสนการเกิดมีชพ)

 



1.บทน า/ความเป็นมา

 ข้อมูลจากMCHอ าเภอแม่ลานและข้อมูลจากห้องคลอดโรงพยาบาลแม่ลานพบว่า     
ปี 2564 พบมารดาตาย 1 รายจาก มารดาG3P2A0 Epilepsy c Anemia ( Sever Pneumonia)     
คิดเป็น 740.35 ต่อแสนการเกิดมีชีพ หญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ครบ 5 ครั้งตามเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 
61.49 (เกณฑ์ > ร้อยละ 75) จากการวิเคราะห์ปัญหาพบว่า หญิงตั้งครรภ์มาฝากครรภ์ล่าช้า,เจ้าหน้าที่
นัดไม่ตรงตามช่วงอายุครรภ์/เจ้าหน้าที่นัดตรงตามช่วงอายุครรภ์แต่กระบวนการดูแลในแต่ละvisitไม่
คลอบคลุม ท าให้ไม่ได้คัดกรอง/ประเมินความเสี่ยงตามช่วงอายุครรภ์ ขาดการปฏิบัติตามแนวทาง
ระบบการติดตามหญิงตั้งครรภ์ที่ไม่มาตามนัด

 



1.บทน า/ความเป็นมา

  งานห้องคลอด/คลินิกครรภ์เสี่ยงจึงได้มีการพัฒนาและยกระดับการฝากครรภ์ 

ซึ่งมุ่งเน้นกิจกรรมบริการที่ส าคัญให้เป็นไปตามมาตรฐานสอดคล้องตามค าแนะน าของWHOและ

กระทรวงสาธารณสุขเพื่อให้หญิงตั้งครรภ์ทุกคนสามารถเข้าถึงบริการฝากครรภ์ที่มีคุณภาพและได้รับ

การคัดกรองประเมินความเสี่ยงตามช่วงอายุครรภ์เพื่อลูกเกิดรอดแม่ปลอดภัย จึงได้จัดท าใบChecklist 

เพื่อเป็นเครื่องมือในการตรวจคัดกรองที่จ าเป็นและการประเมินความเสี่ยงตามช่วงอายุครรภ์ขึ้น



2.วัตถุประสงค/์เป้าหมาย ของการพัฒนา

1.เพื่อเป็นเครื่องมือในการตรวจคัดกรองที่จ าเป็นและการประเมินความเสี่ยงตามช่วงอายุครรภ์

     2.เพื่อใช้ในการสื่อสารกับเครือข่ายผู้รับผิดชอบงานอนามัยแม่และเด็ก (งานฝากครรภ์ รพ.
สต/PCU,งานฝากครรภ์คลินิกครรภ์เสี่ยงและงานห้องคลอด)

            3.เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์ได้รับการดูแลก่อนคลอด 8 ครั้งตามเกณฑ์ตามนโยบาย
การฝากครรภ์คุณภาพ

                                      4. เพื่อลดอัตราตายของมารดา



3.วิธีการด าเนินงานการพัฒนา

➢รับนโยบายการฝากครรภ์คุณภาพส าหรับประเทศไทย พ.ศ.2565 จากกระทรวงสาธารณสุขและจาก

สาธารณสุขจังหวัดปัตตานี

➢ชี้แจงนโยบายการฝากครรภ์คุณภาพส าหรับประเทศไทย พ.ศ.2565 ให้ทีมน าและทีมMCH รับทราบและ

ด าเนินการ

➢จัดท าใบ checklist  ANC 8 ครั้งตามเกณฑ์และใบประเมินความเสี่ยงตามช่วงอายุครรภ์ ให้กับ 

รพ.สต./PCU/ANC HR น าไปใช้เพ่ือประเมินตาม check list



3.วิธีการด าเนินงานการพัฒนา

➢เย็บติดใบchecklist ANC 8 ครั้งตามเกณฑ์กับใบคัดกรองความเสี่ยง5โรค ที่ปกในของสมุดสีชมพู ทุกครั้งที่

ออกสมุดสีชมพูในการมาฝากครรภ์ครั้งแรก (เริ่ม 1 มิถุนายน 2565)

➢เจ้าหน้าที่ท าการนัดฝากครรภ์และคัดกรองความเสี่ยงตามช่วงอายุครรภ์ตามchecklist

➢ห้องคลอดเป็นผู้รวบรวมข้อมูลเมื่อหญิงตั้งครรภ์มาคลอด  เมื่อหญิงต้ังครรภ์ฝากครรภ์ครบ 8 ครั้งตามเกณฑ์

จะได้ของรางวัล(Gift set)จากทีม MCH (ในอนาคต)
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4.ตัวชี้วัดที่วัดผลลัพธ์

1. หญิงตั้งครรภ์ได้รับการประเมิน/คัดกรองความเสี่ยงตามช่วงอายุครรภ์ 100 %

2.หญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครั้งแรก เมื่ออายุ ≤ 12 สัปดาห์ (Early ANC)    >   ร้อยละ 75

3.หญิงตั้งครรภ์ได้รับการดูแลก่อนคลอด 8 ครั้ง ตามเกณฑ์  >   ร้อยละ 75

4. อัตราการตายมารดา ไม่เกินร้อยละ 17 ต่อแสนการเกิดมีชีพ




	สไลด์ 1: CQI Checklist ครอบคลุม  แม่เกิดรอดลูกปลอดภัย 
	สไลด์ 2: 1.บทนำ/ความเป็นมา 
	สไลด์ 3: 1.บทนำ/ความเป็นมา 
	สไลด์ 4: 1.บทนำ/ความเป็นมา 
	สไลด์ 5: 2.วัตถุประสงค์/เป้าหมาย ของการพัฒนา  
	สไลด์ 6: 3.วิธีการดำเนินงานการพัฒนา  
	สไลด์ 7: 3.วิธีการดำเนินงานการพัฒนา  
	สไลด์ 8
	สไลด์ 9
	สไลด์ 10: 4.ตัวชี้วัดที่วัดผลลัพธ์  
	สไลด์ 11

